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Starker Auftritt bei den NRW-Jahrgangsmeisterschaften 

Bei seiner ersten Teilnahme an den nordrhein-westfälischen Jahrgangsmeisterschaften setzte 
Robert Ruf (Jg. 2012) von der Schwimm-Vereinigung Bottrop ein eindrucksvolles Ausrufezeichen. 
Über 50 Meter Freistil konnte sich der Bottroper Schwimmer nicht nur für den Start auf 
Landesebene qualifizieren, sondern überzeugte mit einer hervorragenden Leistung im Wettkampf. 

In einem starken Teilnehmerfeld steigerte Robert erneut seine persönliche Bestzeit mit 28,28 
Sekunden und belegte am Ende einen starken siebten Platz in seinem Jahrgang – ein Ergebnis, 
das seine kontinuierliche Entwicklung und seinen Trainingsfleiß bestätigt. 

Krönender Abschluss dieses erfolgreichen Wettkampfes: Mit seiner neuen Bestzeit über 50 Meter 
Freistil hat sich Robert nun auch für die diesjährigen Deutschen Jahrgangsmeisterschaften (DJM) 
qualifiziert. Dies ist ein großer Meilenstein für den jungen Athleten und der verdiente Lohn für seine 
konsequente Arbeit im Training. 

Der gesamte Verein gratuliert Robert herzlich zu diesem Erfolg und drückt für die DJM in Berlin 
fest die Daumen!  

Mit freundlichen Grüßen 

gez. Alexandra Jörgens


